
Самооценка готовности: 
 

▪ я проверил готовность всего материала, который мне 

потребуется, 

▪ я прорепетировал своё выступление перед зеркалом, чтобы 

увидеть, как я буду выглядеть в глазах слушателей, услышать, 

как звучит мой голос, чтобы ребятам было интересно меня 

слушать, определил темп речи, чтобы слушатели успевали 

понять мой рассказ, 

▪ определил по часам, сколько времени займёт выступление 
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