
Дисциплина Библиографическое 
описание

Ссылка на ресурс Основные разделы

Общая 
Психология

Кобышева, Л. И. Педагогика и 
психология 
профессионального 
образования : учебное 
пособие : [16+] / Л. И. 
Кобышева, О. И. Ефремова ; 
Ростовский государственный 
экономический университет 
(РИНХ).

https://clck.ru/32FSpc 1. Содержание, формы и 
методы 
профессионального 
образования..

2. Контроль и оценка знаний 
и умений обучающихся в 
профессиональном 
образовании

3. Личностно 
ориентированный подход 
в профессиональном 
образовании

4. Организация 
самостоятельной работы 
будущих 
педагоговпсихологов в 
системе 
профессионального 
образования

Иванова, И. В. Самопознание и
саморазвитие : учебник : 
[16+] / И. В. Иванова ; под ред.
М. И. Рожкова. – Москва : 
Директ-Медиа, 2023. – 316

https://clck.ru/35rJ7n 1. Саморазвитие как 
междисциплинарная 
категория

2. Технологическая основа
саморазвития ребенка в
условиях образования

3. Педагогические 
средства 
сопровождения 
саморазвития 
обучающихся

Викентьева, Е. Н. Социальная 
психология : практикум : 
[16+] / Е. Н. Викентьева, А. Н. 
Неврюев ; Финансовый 
университет при 
Правительстве Российской 
Федерации. – Москва : 
Прометей, 2023. – 278

https://clck.ru/35rKCp 1. Теоретические подходы
в социальной 
психологии

2. Методы социальной 
психологии

3. Социальное познание
4. Социальная 

коммуникация

История России Соловьев, С. М. Учебная 
книга русской истории : 
учебное пособие / С. М. 
Соловьев. – Москва : 
Директ-Медиа, 2023. – 468

https://clck.ru/35rKLW 1. общие черты 
деятельности первых 
князей русских

2. Внутр. сост. русского 
общества от половины 
IX до половины XIII века



Мильто, А. В. Практикум по 
истории : для студентов 
экономических 
специальностей : [16+] / А. 
В. Мильто ; Финансовый 
университет при 
Правительстве Российской 
Федерации (Ярославский 
филиал). – Москва : 
Прометей,

https://clck.ru/35rKTd 1. Доиндустриальное 
общество

2. Индустриальное 
общество

3. Постиндустриальное 
общество

Савельева, И. М. Теория 
исторического знания : 
учебное пособие : [16+] / И. 
М. Савельева, А. В. 
Полетаев ; 
Государственный 
университет – Высшая 
школа экономики. – Санкт-
Петербург : Алетейя, 2022. –
526

https://clck.ru/35rKbm 1. ИСТОРИЯ И ВРЕМЯ
2. ПРЕДМЕТ ИСТОРИИ
3. МЕТОДОЛОГИЯ 

ИСТОРИИ
4. ИСТОРИЧЕСКАЯ НАУКА 

В ОБЩЕСТВЕ

Физическая 
культура

Корх, А. Я. Тренер : 
деятельность и личность : 
учебное пособие : [16+] / А. 
Я. Корх. – 2-е изд., стер. – 
Москва : Спорт, 2023. – 120

https://clck.ru/35rKjP 1. Функции тренера
2. Педагогические 

способности тренера
3. Оценка деятельности и 

личности тренера

Глухенькая, Н. М. 
Физическая культура и 
спорт в вузе : учебно-
методическое пособие : 
[16+] / Н. М. Глухенькая, А. 
Н. Глухенький, В. Е. 
Романов ; Уральский 
государственный 
архитектурно-
художественный 
университет (УрГАХУ). – 
Екатеринбург : Уральский 
государственный 
архитектурно-
художественный 
университет (УрГАХУ), 2022.
– 52

https://clck.ru/35rL5p 1. Научно-теоретические 
основы физической 
культуры и спорта

2. Учебно-методические 
разработки и 
рекомендации для 
развития физических 
качеств студентов

Ефремова, Т. Г. Фитнес в 
системе физического 
воспитания : учебное 
пособие : в 2 частях

https://clck.ru/35rL8Z 1. Краткий обзор 
анатомических и 
биомеханических 
особенностей опорно-
двигательного аппарата

2. Целевая 



направленность 
оздоровительной 
тренировки

3. Структура фитнес-
тренировки

4. Методические приемы 
оздоровительного 
тренинга


